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St. Franziskus-Hospital Ahlen
Robert-Koch-Str. 55, 59227 Ahlen
Tel: 02382 858-0 | Fax: 02382 858-119

info@s� -ahlen.de
www.s� -ahlen.de

Wissenswert
Das Angebot im Hebammenkreißsaal richtet sich 
an Schwangere, die einen unauff älligen Schwanger-
schaftsverlauf hatten, zwischen der 37+0 – 41+3 SSW 
entbinden und keinen Kaiserschnitt in der Vorge-
schichte hatten sowie alle Vorsorgetermine wahrge-
nommen haben. Einen detaillierten Kriterienkatalog 
fi nden Sie auf unserer Internetseite, z.B. über den
QR-Code. Wir bitten Sie, Ihren Mutterpass zu jedem 
Gespräch mitzubringen. Sollte es Neuigkeiten in 
Ihrem Schwangerschaftverlauf geben, informieren 
Sie uns gerne bei unserem Folgetermin darüber, 
sodass wir zusammen evalurieren können, welche 
Möglichkeiten wir für Sie anbieten.

Wir freuen uns auf Sie!
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HERZLICH WILLKOMMEN 
in unserem Hebammenkreißsaal



Ein herzliches Willkommen in 
unserem Hebammenkreißsaal 
in Ahlen
Wir wünschen uns für Sie eine Geburt in ruhiger, 
selbstbestimmter und sicherer Atmosphäre. Daher 
freuen wir uns, Sie in unserem Hebammenkreißsaal 
willkommen zu heißen, in welchem Sie die Möglichkeit 
haben, allein in Hebammenbegleitung zu entbinden.

Unser gemeinsamer Weg
Um Sie bereits vor der Geburt kennenzulernen und 
Ihre Schwangerschaft zu begleiten, bieten wir Ihnen 
zwei Vorgespräche über unsere Hebammensprech-
stunde sowie eine empfohlene Geburtsplanung inkl. 
Ultraschalluntersuchung an, welche durch unsere
erfahrenen fachärztlichen Geburtshelfer vorab durch-
geführt werden.

Selbstbestimmte Geburt
In unseren liebevoll gestalteten Kreißsälen bieten wir 
Ihnen individuelle Möglichkeiten. Im Vordergrund 
stehen dabei immer Ihre persönlichen Wünsche an 
Ihre Geburt. Unsere Hebammen begleiten Sie in einer 
1:1-Betreuung und stehen Ihnen dabei auf Wunsch 
mit sanfter Schmerztherapie, darunter Akupunktur, 
zur Seite. Wir möchten Ihnen und Ihrem Baby einen 
geborgenen Start ermöglichen.

Storchennest
Nach der Geburt möchten wir Sie im Wochenbett 
unterstützen und Ihnen den Einstieg erleichtern. Als 
babyfreundliches Krankenhaus bieten wir Ihnen eine 
Stillberatung durch unsere Stillberaterinnen an. Zudem 
verfügen wir über angenehme Räumlichkeiten mit 
einem Bistro und einem Stillzimmer. Im Rahmen Ihres 
Besuchs führen unsere Kinderärzte gerne die U2-Unter-
suchung durch. Unsere Kinderklinik befi ndet sich fuß-
läufi g direkt nebenan. Parken dürfen Sie auf unserem 
Storchenparkplatz direkt am Haupteingang.

Unser ärztliches Team begleitet 
Sie im Hintergrund
Unser erfahrenes Hebammenteam arbeitet stets eng 
mit unserem kompetenten Ärzteteam zusammen, 
um Ihnen eine selbstbestimmte Geburtserfahrung in 
einem sicheren Umfeld zu ermöglichen. Im Falle von 
Veränderungen im Geburtsverlauf, die das Hinzuzie-
hen unserer ärztlichen Kollegen bedarf, begleiten diese 
Sie gerne weiter. Schmerzlindernde Maßnahmen, z.B. 
eine PDA, sind durch die Unterstützung unserer Gynä-
kologen ebenfalls zu jedem Zeitpunkt möglich.

Virtuelle Kreißsaal-Führung
Wir laden Sie herzlich ein, sich über 
eine virtuelle Kreißsaal-Führung die 
Räumlichkeiten in unseren Kreißsä-
len bequem von zu Hause aus anzu-
sehen und einen ersten Eindruck zu 
gewinnen. Gerne begrüßen wir Sie 
zu einem Einblick auch vor Ort im 
Rahmen der Vorgespräche.
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Hier geht‘s zum
Kriterienkatalog

Jetzt Kreißsäle 
ansehen


