
G
eb

u
rt

sv
o

rb
er

ei
te

n
d

e 
Ak

u
pu

n
kt

u
r

Vorbereitung auf die Geburt

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster 

St. Franziskus-Hospital Ahlen

Robert-Koch-Str. 55, 59227 Ahlen
Tel: 02382 858-0

info@sfh-ahlen.de
www.sfh-ahlen.de

Kontakt
Chefarzt Dr. Dr. med. Markus Gantert 
Facharzt für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe
Schwerpunkt für Geburtshilfe 
und Perinatalmedizin
Sekretariat Frau Appel: 02382 858-433
gynaekologie@sfh-ahlen.de

Gynäkologische Ambulanz: 
02382 858-323

Geburtshilfliche Station: 
02382 858-295 oder 858-293

Kreißsaal: 02382 858-349 oder 858-781

Elternschule: 02382 858-321
elternschule@sfh-ahlen.de

Geburtsvorbereitende Akupunktur im St. Franziskus-Hospital 
Ahlen in Kooperation mit den Hebammen der Praxisgemein-
schaft „Die HEBAMMENPRAXIS“, Telefon: 02382/7768399,
www.diehebammenpraxis-ahlen.de



•	 Verbesserung des Allgemeinbefindens

•	 Schnellere Eröffnung des Muttermundes

•	 Bessere Wehenkoordination

•	 Weniger geburtseinleitende Maßnahmen
	 notwendig

•	 Stärkung für das Wochenbett
	 (Milchbildung, Kreislaufstabilität...)

•	 Ab der 36. SSW

•	 Bei unkomplizierter Schwangerschaft

•	 Einmal wöchentlich für 20 Minuten

Effekt der geburtsvorbereitenden
Akupunktur

Termine

Wann:	mittwochs in der Zeit von
	 13.00 Uhr – 14.00 Uhr

Wo:	 Elternschule des St. Franziskus-Hospitals, 		
	 Ahlen

	 Eine Anmeldung oder Überweisung
 	 ist nicht erforderlich.

Wenn Sie weitere Fragen haben oder 
Informationen benötigen, rufen Sie uns an: 
Tel. 02382/77 68 399

Kosten: 10,00 € pro Sitzung
Wenn Sie sich zur Entbindung für unsere 
Klinik entscheiden, entfällt die Gebühr.

Wir freuen uns auf Sie!


