Dr. med. Ute Mubhitira
Facharztin fir

Kinder- und Jugendmedizin,
Kinder-Endokrinologie/
-Diabetologie

Tel.: 02382 - 858 81111
Ute.Muhitira@sfh-ahlen.de

Christin Tegtmeyer
Diatassistentin und
Diabetsberaterin DDG

Tel.: 02382 - 858 81083
christin.tegtmeyer@sth-ahlen.de

Peter Willems

Kinder- und Jugendpsycho-
therapeut

Tel.: 02382 - 858 966 /
Sekretariat

Jelena Matis
Diabetsberaterin DDG
Tel.: 02382 - 858 81887
jelena.matis@sth-ahlen.de

Claudia Krefft
Elternberaterin /

Case Management

Tel: 02382 - 858 81952
claudia krefft@sfh-ahlen.de

Diabetesambulanz;

Sprechzeiten:

Mo. - Do.: 09:30 Uhr —11:30 Uhr

Do.: 14:00 Uhr —17:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Terminvereinbarungen im Sekretariat bei
Frau Dowe, Frau Temme und Frau Reinke
Mo. - Do.: 08:00 Uhr —17:00 Uhr

Fr..: 08:00 Uhr —12:00 Uhr

Tel.: 02382 - 858 966

Ansprechpartnerin bei diabetologischen
Fragestellungen und Leitung der Ambulanz:

Dr. med. Ute Muhitira

NOTFALL / Station 4A: Tel. 02382-858 950
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Klinik fiir Kinder- und Jugendliche des
St. Franziskus-Hospitals Ahlen
Robert-Koch-Str. 55, 59227 Ahlen
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St. Franziskus-Hospital Ahlen

Diabetesambulanz
fur Kinder und Jugendliche

KLINIK FUR KINDER- UND JUGENDLICHE

ST. FRANZISKUS-HOSPITAL
AHLEN

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Minster

&



LIEBE ELTERN,

der Diabetes bei Kindern und Jugendlichen
ist eine seltene Erkrankung. In Deutschland
leben ca. 30.000 Kinder und Jugendliche
zwischen o und 20 Jahren mit Typ-1-Diabetes.
Es handelt sich um eine chronische Erkankung,
in deren Behandlung die ganze Familie
miteinbezogen ist und die neben den sonsti-
gen alltaglichen Problemen eine zusatzliche
Herausforderung darstellt.

In diesem Rahmen mochten wir Sie als
Diabetesteam bestehend aus Diabetologin,
Diabetesberaterinnen, Elternberaterin und
Psychotherapeut an der Kinder- und Jugend-
klinik des St. Franziskus-Hospitals Ahlen
kompetent unterstutzen.

beraten und unterstitzen wir Sie bei...

Langzeitbetreuung, Therapiekontrolle
und Beratung

Diagnostik und Behandlung aller Formen
von Diabetes bei Kindern und Jugendlichen
(Typ 1/ Typ 2/ Mody)

Bedarfsorientierte Schulungen
Ernahrungsberatung

Informationsgesprache zur Insulinpumpen-
Therapie/ CGM-Therapie

Individuelle Schulungen fur Kindergarten
und Schulungen fur Kinder, die in der
Ambulanz betreut werden

Hypoglykamietraining

Telefonische Beratung fur Patienten der
Ambulanz

Psychologische Beratung durch Herrn
Peter Willems, Kinder- und Jugendpsy-
chotherapeut

STATIONAR

bieten wir lhnen...
« Altersentsprechende Gruppenschulung
+ Schulungen bei Erstmanifestation

« Flash Glucose Schulung

Insulinpumpenschulung und
-einstellung

Einzelschulung bei Stoffwechsel-
entgleisungen, Ketoazidose, Alkohol,
Hypoglykamie mit Fremdhilfe, uv.m.

CGM-Schulung




